
　

　

　

あいハート須磨

デイサービス
編集者：
堀下 淳子
平成28年3月

発行
Ｎｏ．16

平
成
二
十
八
年
二
月
八
日
（
月
）、『
い
わ

し
雲
』
が
来
訪
。
『
い
わ
し
雲
』
は
平
成
十
年

に
結
成
し
、
メ
ン
バ
ー
は
五
名
。
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
や
障
害
者
施
設
等
、
紙
芝
居
や
歌
を
中
心

に
年
間
十
二
カ
所
ま
わ
ら
れ
て
い
ま
す
。
紙

芝
居
は
す
べ
て
手
書
き
で
大
き
さ
、
制
作
時

間
も
様
々
で
す
。
ま
た
、
物
語
も
自
分
達
で

作
ら
れ
て
お
り
、
お
年
寄
り
の
方
が
言
わ
れ

そ
う
な
言
葉
や
自
分
達
の
言
葉
を
動
物
の

言
葉
に
し
て
、
楽
し
ん
で
作
ら
れ
て
い
る
そ

う
で
す
。

当
日
は
、【
ブ
レ
ー
メ
ン
の
音
楽
隊
】
と
歌

を
披
露
し
て
下
さ
り
ま
し
た
。
歌
は
元
音
楽

の
先
生
と
言
う
こ
と
も
あ
り
、
巧
み
な
ト
ー

ク
と
オ
ペ
ラ
歌
手
の
よ
う
な
歌
声
。
利
用
者

さ
ん
も
段
々
と
引
き
込
ま
れ
て
い
き
、
笑
い

も
あ
り
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

Ｋ
さ
ん
は
「
私
、
あ
ん
な
の
好
き
や
わ
。
花
隅

に
住
ん
で
い
た
時
、（
紙
芝
居
）
よ
く
見
に

行
っ
た
わ
」
Ｈ
さ
ん
は
『
宵
待
草
』
の
歌
に
対

し
て
「
昔
の
歌
だ
、
懐
か
し
い
～
。
映
画
に
も

な
っ
た
な
」
と
当
時
の
事
を
話
し
て
下
さ
い

ま
し
た
。

今
回
披
露
し
て
下
さ
っ
た
作
品
は
、
制
作
に

二
カ
月
か
か
っ
た
そ
う
で
す
。
こ
れ
か
ら
も

楽
し
い
作
品
を
沢
山
作
っ
て
下
さ
い
。
次
回

の
作
品
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
！

二
月
三
日
は
立
春
の
前
日
。
立
春

は
、
新
し
年
の
始
ま
り
と
捉
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
立
春
を
迎
え
る
前
日
、

鬼
に
豆
を
ぶ
つ
け
て
邪
気
（
鬼
）
を

追
い
払
い
、
一
年
の
無
病
息
災
を
願

う
と
い
う
意
味
合
い
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
日
は
、
あ
い
ハ
ー
ト
須
磨
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
で
も
お
昼
に
巻
き
寿

司
を
食
し
、
午
後
か
ら
は
利
用
者
さ

ん
と
『
豆
ま
き
』
を
し
ま
し
た
。
い
つ

も
は
腰
が
痛
い
、
手
が
痺
れ
る
と

言
っ
て
い
る
方
も
こ
の
日
は
違
っ

て
い
ま
し
た
。
鬼
が
登
場
す
る
と

「
ニ
コ
」
っ
と
笑
顔
に
な
り
、
大
き
な

声
を
出
し
て
「
鬼
は
～
外
、
福
は
～

内
」
と
鬼
め
が
け
て
お
も
い
っ
き
り

豆
を
投
げ
つ
け
、
笑
い
声
が
響
き
渡

り
、
子
供
に
戻
っ
た
様
に
一
生
懸
命

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
鬼
役
の
職
員
も

利
用
者
さ
ん
の
勢
い
に
負
け
て
、

早
々
に
退
散
で
す
！
鬼
を
追
い
払

う
姿
は
皆
さ
ん
と
て
も
元
気
で
、
痛

み
は
ど
こ
か
に
飛
ん
で
い
っ
て
し

ま
わ
れ
た
様
で
す
ね
。
と
て
も
楽
し

い
時
間
で
し
た
。

ま
た
、
来
年
も
一
緒
に
豆
ま
き
を

し
ま
し
ょ
う
ね
！

デ
イ
だ
よ
り



●
ハ
ー
モ
ニ
カ
演
奏

14(

月)

●
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
セ
ラ
ピ
ー

15(

火)

●
で
き
た
て
食
堂
「
ク
リ
ー
ム
コ
ロ
ッ
ケ

＆
ポ
テ
ト
コ
ロ
ッ
ケ
」

16
（水
）

●
お
誕
生
日
会

25(

金
）～
31
（木
）

●
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
セ
ラ
ピ
ー

28(

月
）

【
聖
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
イ
】
女
性

か
ら
男
性
へ
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
贈

る
日
。
現
在
で
は
恋
人
・
友
達
・
自

分
自
身
に
贈
る
日
と
な
っ
て
い
ま

す
。そ

ん
な
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
作
り
に

ぴ
っ
た
り
な
二
月
十
四
日
（
日
）、

『
フ
ル
ー
ツ
チ
ョ
コ
＆
マ
シ
ュ
マ
ロ

チ
ョ
コ
作
り
』
を
し
ま
し
た
。
ま
ず

は
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
ビ
ニ
ー
ル
袋

に
入
れ
、
順
番
に
棒
を
使
っ
て
細
か

く
砕
い
て
い
き
ま
し
た
。
普
段
、
作

業
に
参
加
さ
れ
な
い
男
性
の
方
も

黙
々
と
た
た
か
れ
、
別
の
グ
ル
ー
プ

で
は
、
手
際
良
く
バ
ナ
ナ
を
カ
ッ
ト

し
て
い
き
ま
す
。
次
に
電
子
レ
ン
ジ

で
加
熱
し
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
溶
か

せ
ば
準
備
完
了
。

そ
し
て
、
Ｓ
さ
ん
が
『
コ
ー
テ
ィ
ン

グ
』
に
挑
戦
で
す
！
マ
シ
ュ
マ
ロ
の

下
半
分
に
チ
ョ
コ
を
か
ら
め
ま
す
。

チ
ョ
コ
の
固
ま
る
速
度
が
早
く
、

「
な
か
な
か
難
し
い
ね
」
と
仰
ら
れ

な
が
ら
も
頑
張
っ
て
全
部
コ
ー

テ
ィ
ン
グ
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
そ

し
て
最
後
は
、
皆
さ
ん
で
カ
ラ
―
ス

プ
レ
ー
を
ま
ぶ
せ
ば
完
成
で
す
。

「
美
味
し
い
わ
」
「
す
ぐ
に
固
ま
る
の

ね
」
「
こ
ん
な
の
初
め
て
や
！
楽
し

か
っ
た
」
と
お
話
し
も
弾
み
、
皆
さ

ん
ぺ
ロ
ッ
と
召
し
上
が
ら
れ
て
い

ま
し
た
。
穏
や
か
で
楽
し
い
時
間
で

し
た
。

次
回
の
お
や
つ
作
り
も
お
楽
し

み
に
！

三月の予定 今月の手芸「申の根付」

今
年
の
干
支
、『
申
』
に
ち
な
ん
だ

根
付
を
作
り
ま
し
た
。

そ
の
中
で
Ｙ
さ
ん
は
、「
（
材
料
）
あ

る
だ
け
作
る
わ
」
と
十
九
個
も
作

成
！
あ
ま
り
の
個
数
に
思
わ
ず
、「
何

個
作
ら
れ
る
ん
で
す
か
」
と
お
聞
き

す
る
と
、「
私
は
細
か
い
事
す
る
の
が

好
き
だ
か
ら
、
お
礼
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

す
る
の
よ
」
と
。
数
日
後
、「
（
根
付
）
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
て
喜
ん
で
く
れ
た
わ
」

と
嬉
し
そ
う
に
報
告
し
て
下
さ
り
、

私
も
嬉
し
く
な
り
ま
し
た
。

来
年
度
も
『
選
択
プ
ロ
グ
ラ
ム
』
を

継
続
実
施
し
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
頂
け
る
内
容

を
提
案
出
来
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き

ま
す
！


