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デ
イ
だ
よ
り

恒
例
と
な
り
ま
し
た
『
仲
良
し
交
流

会
』
が
今
年
も
九
月
六
日
・
十
二
日
・
十

四
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
た
か
と
り
保

育
所
、
須
磨
幼
稚
園
、
須
磨
み
ど
り
幼
稚

園
の
五
歳
か
ら
六
歳
の
園
児
さ
ん
が
参
加

し
て
下
さ
り
、
可
愛
い
園
児
さ
ん
の
登
場

に
ご
利
用
者
は
満
面
の
笑
み
で
お
出
迎
え

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
ず
は
、
園
児
さ
ん
の
自
己
紹
介
か
ら

で
す
。
名
前
と
将
来
の
夢
を
元
気
よ
く
挨

拶
し
て
く
れ
ま
し
た
。
次
に
園
児
さ
ん
の

出
し
物
で
は
【
大
き
な
栗
の
木
の
下
で
】

や
【
肩
た
た
き
】
を
歌
っ
て
下
さ
り
、
も
み

じ
の
よ
う
な
小
さ
な
手
で
「
ト
ン
ト
ン
」

「
ト
ン
ト
ン
」
と
ご
利
用
者
の
肩
を
叩
い

て
く
れ
ま
し
た
。
す
る
と
、
表
情
が
一
気

に
明
る
く
な
り
「
嬉
し
い
」
「
可
愛
い
ね
」

と
声
が
上
が
り
ま
し
た
。
ま
た
、
感
激
の

あ
ま
り
目
を
潤
ま
せ
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
っ
て
、
そ
の
姿
を
見
た
私
達
も
心
が

温
か
く
な
っ
た
瞬
間
で
し
た
。

そ
し
て
、
い
よ
い
よ
ゲ
ー
ム
の
開
始
で

す
。
ゲ
ー
ム
を
楽
し
み
に
待
っ
て
い
た
園

児
さ
ん
か
ら
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。
ま

ず
は
園
児
さ
ん
だ
け
で
お
こ
な
い
ま
す
。

十
五
名
の
二
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
、
二
人
一

組
で
お
こ
な
い
、
両
手
に
五
十
セ
ン
チ
程
の

棒
を
持
っ
て
、
ボ
ー
ル
を
乗
せ
て
運
ん
で
い

く
【
ボ
ー
ル
送
り
】
で
す
。
「
よ
～
い
ド
ン
」

の
合
図
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
園
児
さ
ん

達
の
一
生
懸
命
な
姿
に
「
頑
張
れ
、
頑
張
れ
」

と
ご
利
用
者
も
大
声
援
を
お
く
り
、
日
頃
見

る
こ
と
の
な
い
表
情
を
見
せ
て
下
さ
い
ま
し

た
。
次
は
、
ご
利
用
者
と
合
同
の
【
ド
ッ
ジ

ボ
ー
ル
】
で
す
。
ご
利
用
者
が
大
き
な
円
を
作

り
、
そ
の
中
の
園
児
さ
ん
は
ボ
ー
ル
を
当
て

ら
れ
な
い
よ
う
に
逃
げ
ま
わ
り
ま
す
。
カ
ラ

フ
ル
な
大
き
な
ボ
ー
ル
が
左
右
上
下
に
飛
ん

で
く
る
の
を
「
キ
ャ
ー
キ
ャ
ー
」
と
歓
声
を
上

げ
て
逃
げ
ま
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
「
可
愛
い

園
児
さ
ん
達
に
ボ
ー
ル
を
当
て
る
の
が
、
可

哀
そ
う
」
と
仰
ら
れ
る
方
も
い
ま
し
た
が
、

い
ざ
ゲ
ー
ム
に
な
る
と
真
剣
な
表
情
で
一
生

懸
命
ボ
ー
ル
を
投
げ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

楽
し
い
時
間
も
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て

し
ま
い
、
お
別
れ
の
挨
拶
と
な
り
ま
し
た
。

「
園
児
さ
ん
の
元
気
な
姿
に
パ
ワ
ー
を
も
ら

い
ま
し
た
。
楽
し
い
時
間
を
有
難
う
、
ま
た

来
て
く
だ
さ
い
ね
」
と
ご
利
用
者
代
表
の
方

か
ら
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
園
児
さ

ん
か
ら
も
「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
、
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
て
ね
」
と
可
愛

ら
し
い
挨
拶
が
あ
り
、
園
児
さ
ん
と
交
流
を

深
め
る
こ
と
が
出
来
、
有
意
義
な
『
仲
良
し

交
流
会
』
と
な
り
ま
し
た
。

今
回
の
園
児
さ
ん
達
へ
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
は
、
『
麦
わ
ら
帽
子
の
ス

ト
ラ
ッ
プ
』
で
す
。
目
標
は
百
二

十
個
！
牛
乳
パ
ッ
ク
を
丸
型
に
切

り
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
上
に
乗
せ

て
土
台
を
作
り
、
麻
紐
を
巻
き
付

け
て
帽
子
を
作
り
ま
す
。
「
手
が

ボ
ン
ド
で
ベ
タ
ベ
タ
や
わ
～
」
と

言
い
な
が
ら
、
何
個
か
巻
き
付
け

て
下
さ
り
、
次
に
ご
利
用
さ
れ
た

時
も
「
帽
子
出
来
た
？
ま
だ
せ
な

あ
か
ん
で
し
ょ
う
？
す
る
で
、

持
っ
て
来
て
！
」
と
、
完
成
す
る

ま
で
と
て
も
気
に
掛
け
て
下
さ
い

ま
し
た
。
麻
紐
は
多
少
ズ
レ
た
り

し
て
も
、
ボ
ン
ド
が
固
ま
る
と
表

面
が
透
明
に
な
り
、
き
れ
い
に
仕

上
が
り
ま
す
。
そ
し
て
、
最
後
は

リ
ボ
ン
を
付
け
れ
ば
完
成
で
す
。

男
の
子
は
青
の
リ
ボ
ン
、
女
の

子
は
ピ
ン
ク
の
リ
ボ
ン
を
用
意
し
、

人
数
分
の
帽
子
を
箱
に
入
れ
て
渡

し
ま
し
た
。
保
育
所
・
幼
稚
園
に

帰
ら
れ
た
園
児
さ
ん
が
、
皆
さ
ん

か
ら
の
心
の
こ
も
っ
た
プ
レ
ゼ
ン

ト
を
見
て
、
喜
ぶ
顔
が
目
に
浮
か

び
ま
す
。

今
回
は
皆
さ
ん
の
ご
協
力
の
お

陰
で
予
定
よ
り
も
大
分
早
く
完
成

す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
本
当
に

有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

平成３０年度
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刺
繍
糸
リ
ー
ズ
が
初
登
場
！
今
回

は
、
『
イ
ン
コ
の
ブ
ロ
ー
チ
』
に
初

挑
戦
！
ま
ず
は
、
型
抜
き
済
み
の
土

台
の
輪
郭
に
沿
っ
て
、
糸
を
貼
り
ま

す
。
次
に
外
側
か
ら
内
側
へ
す
き
間

が
あ
か
な
い
よ
う
に
ぐ
る
ぐ
る
と

貼
っ
て
い
き
、
最
後
に
糸
目
を
整
え

て
い
き
ま
す
。
す
き
間
が
あ
か
な
い

よ
う
に
す
る
の
が
難
し
く
、
「
な
か

な
か
、
進
ま
な
い
も
の
ね
」
と
二
、

三
日
か
け
て
完
成
さ
せ
て
い
ま
し
た
。

完
成
す
る
と
「
や
っ
と
出
来
た
わ
。

嬉
し
い
！
」
と
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま

し
た
。

洋
服
や
バ
ッ
グ
な
ど
に
つ
け
て
、

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
に
し
て
も
素
敵
な
可

愛
ら
し
い
イ
ン
コ
の
ブ
ロ
ー
チ
。
刺

繍
糸
の
繊
細
な
風
合
い
、
美
し
い
光

沢
を
お
楽
し
み
下
さ
い
！

次
回
は
『
ふ
く
ろ
う
の
ル
ー
ム

ボ
ー
ド
』
を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、

楽
し
み
に
し
て
下
さ
い
ね
！

季節の湯 【菊湯】
入浴委員会では、『お風呂をもっと楽しんでいただきたい』との目的から季節の

湯を企画・実施しております。今回は９月１７日から２２日までの一週間、『菊
湯』を実施しました。９月は菊の花が最も綺麗に咲く時期です。また、菊は厄を払
い、長寿を得る妙薬とされております。さらに菊の芳香には血行を促進し、体の痛
みを和らげる効果や保温効果に優れており、体の芯まで温まるので、夏の疲れをほ
ぐすにはぴったりのお風呂です。
期間中は湯船に紫、ピンク、白、黄色の菊の花を浮かべると「とってもきれいで、
香りもいいわぁ」と大変喜ばれておりました。皆さん、菊の花を手に取られ、お風
呂を楽しまれているご様子でした。夏も終わり、秋の到来を感じさせる季節にぴっ
たりなお風呂となりました。
次回は１１月に『りんごの湯』を予定していますので、皆さんどうぞお楽しみ

に！

●
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
セ
ラ
ピ
ー

2(

火)

・12(

金)

24(

水)

・29(

月)

●
Ｎ
Ｔ
Ｔ
西
日
本
大
阪
吹
奏
楽
団

『
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
』

6(

土)

●
ヨ
ガ11(

木)

●
で
き
た
て
食
堂
『
お
好
み
焼
き
』

13(

土)

●
す
わ
っ
て
ダ
ン
ス

15(

月)

●
西
須
磨
小
学
校
と
の
交
流
会

19(

金)

●
フ
ラ
ワ
ー
教
室

25(

木)

●
お
誕
生
日
会

25(

木)

～
31(

水)


