
あいハート須磨は「兵庫県地域サポート施設」の認定を受けています。

「兵庫県地域サポート施設」とは、地域住民のニーズを踏まえた地域貢献活動（食生活の

支援、移動支援、見守り、介護者への支援等）を実施している特別養護老人ホーム等に対

して兵庫県知事が認定する制度です。

認定を受けることは、地域に根差し住民の期待に応える取組を実施している施設であると

いうことの証になります。

あいハート須磨では、施設の厨房で調理した昼食をNPO法人が運営するミニデイサービ

スへお届けし、地域住民の食生活の支援、健康維持に貢献しています。また、地域住民が

主催する「サロンド須磨舞台（高齢者のつどい）へ会場を無償提供し、地域住民の活動をサ

ポートしています。

2022年度の「サロンド須磨舞台」は年間100名を超える地域住民の参加者がありました。

又、2023年度からは「はつらつクラブ（健康維持のための体操教室）」が住民主体で立ち上

がり、広報や開催時のサポートを行っています。

今後も地域への公益的な取り組みを進めて参ります。

「サロンド須磨舞台の様子」
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